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Mitét el6tti tajékoztaté

Mikor kell érkezni a mitét napjéan?

Betegkoordindtorunk a kitGzétt mitéti nap elétt 2 munkanappal
telefonon kiértesiti Ont, hogy mikorra kell a klinika fekvébeteg
recepcidjdra érkezni.

Hogyan térténik a kérhazba torténé felvétel?
A kérhdzba térténs érkezés utdn a klinika fekv8beteg részlegének recepcisjan keril
sor a betegfelvételre.

Az adminisztrdciés felvétel kapcsan, kérjik, személyes iratait a befekvés napjan hozza
magdval:

 személyi igazolvany,

o lakeim kartya,

o TAJ kértya,

« kilfsldi allampolgar esetében dtlevél, vagy személyi igazolvany és esetleg EU

o kartya.

Amennyiben a beleegyezé nyilatkozatok birtokdban van, azokat alairva kérjik
visszahozni.

Az adminisztrdciét kévetden térténik a mitéti dij kifizetése, majd a szoba, illetve a

betegdgy elfoglalasa.

Mit hozzak magammal ?
+ a m(téttel kapcsolatos leleteit (ambuldns lapok, orvosi szakvélemények,
* zdrdjelentések),
e az altatéorvos dltal kért EKG lelet, labor eredmények,
+ beleegyezd nyilatkozatok,
+ papucsot, kényelmes 6ltézéket, pizsamat,
* haszndlati eszkdzeit - szemiveg, kontaktlencse, hallékészilék,
« inzulinadagol, asztmapumpa, stb.,
* rendszeresen szedett gydgyszereit.
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Hogyan készilljek a mitétre?

* Kérjik, hogy a mitét napjan éhgyomorral érkezzen, a mitét elétti napon kénnyen
emészthetd ételeket egyen és sok folyadékot igyon!

o A m(tét el8tti utolss ivdsi és étkezési lehetsségrél a fent emlitett telefonos
tajékoztatds sordn kap egészen konkrét informdcidt. (Ez nagyjabdl ivas esetén 2
éra, étkezés esetén 6 4ra).

« Amennyiben reggel 8-kor van a m(tét, akkor a mitét elétti este még ehet és ihat, a
beavatkozdas reggelén 6 érakor még egy pohdr (2 dl) nem szénsavas viz
fogyasztdsa engedélyezett.

o Délutani mitétek esetén kdnnyl reggelire is engedélyt fogunk adni. Kérjik tovabba
ne rdgdzzon, ne kdvézzon, ne dohdnyozzon és cukorkat se szopogasson ebben az
éhgyomorra szant idészakban!

« Amennyiben herpesz, felsé léguti infekcié vagy barmi més betegség jeleit észleli,
arrdl tc'ljékoztasson minket idében, mert héemelkedés, ldzas o'l||qpot, kéhégés,
orrfolyds esetén az anesztézia nem kivitelezhets.

+ Amennyiben On dllandé gydgyszeres kezelés alatt dll, szikséges részt venni
intézményinkben aneszteziolégiai konzultdcién (akar online), melynek aktudlis
dijat megtaldaljgk weboldalunk.

* Feltétlenil tajékoztassa kezel8orvosdat, anesztezioldgusat a rendszeresen szedett
gyégyszereirdl, allergidirél. Ha az orvos masképpen nem rendeli, akkor ezeket

kora reggel kevés (max. 2 dl) vizzel vegye be.

 Ateljes ébredés utdn kollégandink a mitét tipusatdl figgéen biztonsdgosan
fogyaszthaté enni- és innivalét visznek Onnek.

» A mitében ékszer, testékszer, kontaktlencse nem lehet magdn, ezért azokat kérjik
mdr otthon, vagy az osztdlyon a kérteremben tavolitsa el magardl.

 Legaldbb az egyik kézujjon ne legyen sétét szind lakk, géllak, mgksrsm.

» Miszempilla a m@tét utan szemgyulladdst okozhat!
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Mikor mehetek haza a mitétet kovetéen?

A tavozds id8pontjat az elézetes orvosi konzultécid sordn kezel8orvosaval mar
megbeszélik. Ekkor megkapja a klinika zardjelentését, a kérhazi tartézkodasrdl szélé
igazoldst, a szikséges recepteket és visszakapja kordbban leadott leleteit, iratait.

A mitétet kévet8en a pdciens gépjarmivet nem vezethet, kérjik, hogy a hazajutds
szervezésekor ezt vegye figyelembe!

Hol lehet érdeklédni a mitéttel kapesolatban?

A pdcienseink a felmerils kérdéseikkel kapesolatban , tovabba a fekvébeteg
részleginksn térténd elhelyezésével és tartézkoddsaval kapesolatosan felmerilé
kérdések esetén felvilagositdst a hozzdtartozék részére a kévetkezételefonszdmon
biztositunk:

Koronczi Tinde f8m(t8sné: 0620 3286105

Kondor Déra esetmenedzser: 0670 7034564

Hol talalhaté a Platén Magéanklinika Sebészeti Kézpontja?
8900 Zalaegerszeg Ady Endre utca 58 fsz.4-5 ( Léda HAaz fsldszintjén)
Parkolds: Botfy, Vérésmarty, Ady utcakban lehetséges

Hogyan tudok tappénzt igényelni?
A tdppénzt minden esetben a hdziorvos fogja kiirni a klinikdn kapott zardjelentés és a
tdppénzhez szikséges igazolas alapjan.

Készénjik a bizalmat, hogy a Platdn Magdanklinikat valasztottal
Elérhetéségeink:

facebook: Platdn Magdanklinika
instagram:Platdn Magdnklinika

telefon: 06707034564
weboldal: www.platanklinika.hu
email: infoeplatanklinika.hu



https://www.facebook.com/platanmaganklinika
https://www.instagram.com/platan.maganklinika/
https://www.instagram.com/platan.maganklinika/
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